
SUPPLERENDE ARBEJDSMILJØUDDANNELSE

Livsglæde, passion & velvære   

Fredag den 20. juni 2025

PROGRAM

Michelle Hviid

David Owe

Kl. 07.45–08.30	 Indskrivning & morgenbuffet 

Kl. 08.30–08.35	 Velkomst v/ Henning Dons 

Kl. 08.35–09.20	 David Ove
	 “Sundt chok” 

Kl. 09.20–09.35	 Pause

Kl. 09.35–10.20	 David Ove 

Kl. 10.20–10.40	 Pause & forfriskninger

Kl. 10.40–11.25	 Michelle Hviid 
	 “Skru op for livet”

Kl. 11.25–11.40	 Pause

Kl. 11.40–12.25	 Michelle Hviid 

Kl. 12.25–13.15	 Frokost

Kl. 13.15–14.00	 Chris MacDonald
	 “Koden til præstation og trivsel”  
	 – krydret med motivation og energi    

Kl. 14.00–14.20	 Pause & forfriskninger 

Kl. 14.20–15.05	 Chris MacDonald 

Kl. 15.05–15.15	 Tak for i dag
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